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Resumo

Neste artigo, objetivou-se identificar o que a literatura nacional tem sistematizado
a respeito da inclusdo escolar do estudante com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), nas aulas de educacédo fisica. A base de dados utilizada foi o Google
Scholar. As palavras-chave foram: “Transtorno do Espectro Autista e educacéo
fisica” e “autismo e educacdo fisica adaptada”. Analisaram-se 11 estudos, e,
deles, emergiram trés temas: 1) pratica pedagdgica do professor para a inclusédo
do estudante com TEA; 2) estratégias utilizadas para a inclusdo do estudante com
TEA; 3) dificuldades para incluir o estudante com TEA. Conclui-se que o0s
conteudos perpassam desde questdes relacionadas a préatica pedagdgica do
professor até assuntos sobre a formacao docente para atuar com esse publico.
Palavras-chave: Inclusdo, Transtorno do Espectro Autista, Educacao fisica,
Revisdo sistematica

Abstract

This article intends to identify what the Brazilian literature has systematized
regarding the inclusion of students with Autism Spectrum Disorder (TEA) in
Physical Education classes. The database used was Google Scholar. The
keywords were: "Autism Spectrum Disorder and Physical Education” and "Autism
and Adapted Physical Education”. Eleven studies were analyzed and three themes
emerged: 1) teacher's pedagogical practice for including ASD students; 2)
strategies used to include ASD students; 3) and difficulties in including ASD
students. We have concluded that the contents cover questions related to the
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teacher’s pedagogical practice and subjects about teacher training for acting with
this public.

Keywords: Inclusion, Autism Spectrum Disorder, Physical Education, Systematic
review

Resumen

En este articulo, se objetivd identificar lo que la literatura nacional ha
sistematizado respecto a la inclusién escolar del estudiante con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), en las clases de educacion fisica. La base de datos
utilizada fue el Google Scholar. Las palabras clave fueron: "Trastorno del Espectro
Autista y educacion fisica" y "autismo y educacion fisica adaptada". Se analizaron
11 estudios y, de ellos, surgieron tres temas: 1) practica pedagdgica del profesor
para la inclusion del estudiante con TEA, 2) estrategias utilizadas para la inclusién
del estudiante con TEA; 3) dificultades para incluir al estudiante con TEA. Se
concluye que los contenidos pasan desde cuestiones relacionadas a la préactica
pedagogica del profesor hasta asuntos sobre la formacién docente para actuar con
ese publico.

Palabras clave: Inclusion, Trastorno del Espectro Autista, Educacion Fisica,
Revision sistematica

1 Introducéo

A inclusdo assume um papel central nos debates da escola contemporanea,
visto que sao evidentes as dificuldades enfrentadas pelos professores nos
sistemas de ensino regular, no que tange a inclusdo escolar. Sdo claras as
necessidades de mudancas, para que se possa valorizar as diferencas de cada
estudante e respeitar o seu ritmo de aprendizagem (CIDADE; FREITAS, 2002).

Uma escola inclusiva esta pautada no principio de que todos os estudantes
possam acessa-la, bem como, na possibilidade de aprender, a partir de suas
habilidades e aptiddes; expressar suas ideias; participar ativamente das
atividades de ensino; e, por fim, se desenvolverem como cidaddos nas suas
diferencas (ROPOLI et al. 2010).

O direito ao acesso e a permanéncia do estudante publico-alvo da
educacao especial, com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e/ou
altas habilidades e superdotacdo no ensino regular, € assegurado pela
Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), pela Lei de Diretrizes e Bases da
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Educacdo Nacional n°® 9394/96 (BRASIL, 2013), pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente e pela Politica Nacional da Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva (BRASIL, 2008).

Nessa perspectiva, a énfase da presente pesquisa € para o estudante com
transtornos globais do desenvolvimento, mais especificamente, o estudante com
Transtorno do Espectro Autista. Trata-se de um transtorno de alta complexidade,
com uma taxa maior de incidéncia para o sexo masculino. As caracteristicas
peculiares ao transtorno podem ser observadas antes de o estudante completar
trés anos de idade e estdo relacionadas a trés principais areas: “comunicacao,
interacdo social e comportamento repetitivo e estereotipado” (ESPIRITO SANTO,
2012).

Além dessas, outras caracteristicas podem ser observadas como, por
exemplo: 1) adaptacao a rotinas; 2) necessidade de executar a mesma rotina; 3)
comportamentos repetitivos e movimentos circulares; 4) intensa atencdo a
detalhes, consequentemente, déficit na capacidade de acompanhar todo processo
do ambiente (BELISARIO JUNIOR; CUNHA, 2010; DUCAN, 1986).

Essas caracteristicas relativas ao transtorno se apresentam como um
desafio na escola, visto que os professores de diferentes areas de atuacao -
portugués, matematica, histéria, educacéao fisica, entre outras - em muitos casos,
possuem dificuldades no que diz respeito ao modo como devem proceder para a
inclusdo do estudante. Dessa forma, o presente estudo teve como objetivo
identificar o que a literatura nacional tem sistematizado a respeito da inclusao
escolar do estudante com Transtorno do Espectro Autista nas aulas de educacao

fisica.

2. Método

Trata-se de um estudo qualitativo-descritivo, do tipo revisdo sistematica,
compreendida como um método de pesquisa que utiliza como fonte de dados a
literatura a respeito de um determinado tema, que possui relagdo com o problema

de pesquisa do pesquisador. Esse tipo de investigacdo reune e disponibiliza um

Revista Educacéo Online, Rio de Janeiro, n. 26, set-dez 2017, p. 80-96



83

panorama geral das evidéncias relacionadas a uma estratégia de intervencéo
especifica, por meio da aplicacdo de métodos de busca sistematizados
(SAMPAIO; MANCINI, 2007).

Para o levantamento das producdes, foi consultada a base de dados
Google Scholar. Essa base foi selecionada por apresentar uma ampla variedade
de producdes académicas que sdo de facil acesso e por contemplar estudos na
area da inclusdo e da educacéao fisica escolar. O estudo foi realizado em trés
etapas e, para cada etapa, foram seguidos alguns procedimentos, de acordo com
o fluxograma proposto (referéncia excluida para preservar anonimato), conforme

Figura 1:

Definir o problema de
pesquisa ¢ estabelecer
Os Ui)]cli\'( S

\nalisar os estudos ¢
apresentar os resultados

Etapal Definir as palavras-chave,

os operadores booleanos ¢

as bases de dados

Estabelecer os
critérios de inclusiao

Selecionar as publicagoes
¢ extrair as informacoes
.\‘cgund« )OS (¢ )l)icti\'c S

¢ exclusao

Elaborar ou utilizar
uma planilha para
sistematizar os estudos

Realizar a busca
nas bases de dados

Etapa 2

Figura 1- Fluxograma para o desenvolvimento de uma revisdo sisteméatica
Fonte: Costa; Kirabosyan; Seabra Junior (2016)
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Para a selecdo das producbes académicas, foram utilizadas as palavras-
chave: “Transtorno do Espectro Autista e educacéo fisica” e “autismo e educacéo
fisica adaptada”.

Os critérios para a selecdo dos estudos foram: 1) ser artigo de pesquisa em
peridédico nacional, versado em portugués; 2) versar sobre a educacéo fisica e a
inclusdo do estudante com TEA no contexto escolar; 3) e ser publicado entre os
anos de 2004 e 2016. O recorte temporal esta associado a publicacdo de
documento pelo Ministério da Educacao, no qual se afirma o direito ao acesso e a
permanéncia do estudante do publico-alvo da educacdo especial, no sistema
regular de ensino (BRASIL, 2004).

A selecédo dos estudos se deu a partir daqueles titulos que se relacionavam,
direta ou indiretamente, com a inclusao escolar do estudante com TEA nas aulas
de educacdo fisica. Dessa forma, foram descartados os estudos que pertenciam a
outras areas do conhecimento, como: fisioterapia, medicina, fonoaudiologia e
terapia ocupacional; ou que, em seu conteudo, ndo tratava da inclusdo do
estudante com TEA nas aulas de educacao fisica.

Apbs a coleta de dados, foram analisadas 11 producdes que atendiam aos
critérios de selecao.

3. Tratamento e anélise dos dados

Apbs a selecdo dos 11 estudos, buscou-se analisar 0 que havia sido
sistematizado a respeito da inclusdo escolar do estudante com TEA nas aulas de
educacao fisica.

Os dados foram analisados e tratados a partir de dois procedimentos.
Primeiramente, foi elaborada uma planilha de Excel, para a qual foram extraidos
0s seguintes dados: 1) titulo do trabalho; 2) autores; 3) palavras-chave; 4) ano de
publicacdo; 5) objetivo; 6) tipo de pesquisa; 7) fonte de informacédo; 8) e
metodologia de coleta.

Posteriormente, realizou-se uma analise do conteudo (BARDIN, 2009), do
tipo tematica, da qual emergiram trés grandes temas: 1) pratica pedagogica
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realizada pelo professor de educacéo fisica para a inclusdo do estudante com
TEA; 2) estratégias utilizadas por professores de educacéo fisica para a incluséo
do estudante com TEA, 3) dificuldades do professor de educacéo fisica para incluir

0 estudante com TEA.

4. Resultados e discussdes

Os resultados serdo apresentados e discutidos em duas secoes: 1) a
Tabela 1 apresenta a distribuicdo da quantidade de estudos analisados, segundo
as palavras-chaves utilizadas e a Tabela 2, com a distribuicdo das producdes
publicadas por ano; 2) tematicas identificadas apés a analise do conteudo. A
Tabela 1 dispde sobre a quantidade de artigos identificados e analisados apds a
busca.

Dessa forma, ao utilizar a combinacao das palavras-chave: “Transtorno do
Espectro Autista e educacéao fisica”, foram selecionados e analisados 10 estudos
gue atendiam aos critérios de inclusdo, e, com “autismo e educacao fisica
adaptada”, foi selecionado e analisado apenas um estudo, totalizando 11
producoes.

Tabela 1- Distribuicdo da quantidade de estudos analisados, segundo as palavras-chaves
utilizadas

Base de dados- Google Scholar

Palavras-chave Estudos que se Estudos que atendiam aos
relacionam com a critérios e foram
temética analisados

Transtorno do Espectro 12.900 (aproximadamente) 10
Autista e educacéo fisica

Autismo e educacao fisica 7.270 (aproximadamente) 1

adaptada
Total 20.170 (aproximadamente) 11

Fonte: Elaboracao prépria, 2016

A sequir, a Tabela 2 apresenta o nimero de estudos analisados, segundo o
ano de publicacdo, que versavam sobre a inclusao escolar do estudante com TEA

nas aulas de educacdo fisica.
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Tabela 2- Numero de artigos publicados por ano, dentre os artigos analisados, que

envolvem a tematica do trabalho colaborativo

Base de dados- Google Scholar

Ano

Palavras-

chave

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

S/D

Transtorno
do
Espectro
Autista e
educacéo
fisica

Autismo e
educacéo
fisica
adaptada

Total

0

0

0

1

Fonte: Elaboracéo propria, 2016

Identificou-se que 2012, 2013 e 2015 foram os anos nos quais houve o

maior nimero de pesquisas sobre a tematica. Ja nos anos de 2004, 2005, 2006,

2008, 2009 e 2011, nao foram identificados estudos sobre a tematica.

Dos 11 estudos analisados, emergiram, por meio da analise de conteudo

(BARDIN, 2009), trés grandes temas: 1) pratica pedagdgica realizada pelo

professor de educacdo fisica para a inclusdo do estudante com TEA, 2)

estratégias utilizadas por professores de educacdo fisica para a inclusdo do

estudante com TEA, 3) dificuldades do professor de educacéo fisica para incluir o

estudante com TEA.
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1) Pratica pedagdgica realizada pelo professor de educacédo fisica para a

inclusdo do estudante com TEA

Quadro 1- Itens representativos dos artigos selecionados, que tratam da pratica
pedagdgica realizada pelo professor de educacdao fisica para a inclusdo do estudante com

TEA
Ano/Autor Objetivo Participantes Tipo de Resultados
estudo
Falkenbach; | Investigar os Criancas entre 2 e | Estudo Os autores concluiram que
Diesel; processos de 9 anos com de um caso | as sessdes
Oliveira aprendizagem diagnéstico de TEA de psicomotricidade foram
(2010) e de benéficas para a crianca
desenvolvimento autista, em relacdo ao seu
por intermédio desenvolvimento motor
do brincar e a sua socializagao.
de uma crianca
com diagndstico
de autismo.
Bezerra Avaliar as Professores de Estudo O autor concluiu que: os
(2012) possibilidades educacdao fisica de um caso | programas de educacao
gue a educagéo fisica e exercicios devem
fisica pode estar voltados ao ensino de
fornecer ao movimentos e/ou atividades
processo de gue tenham utilidade no dia a
inclusdo do dia.
estudante com
autismo.
Chicon; Sa; Compreender a Uma crianga com Estudo um | Os autores concluiram que
Fontes acdo mediadora | diagnéstico de de caso as atividades ludicas no meio
(2013) do professor no autismo aquatico foram benéficas

desenvolvimento
de atividades
lGdicas no meio
aquatico

e a interacdo de
uma crianga
autista com os
colegas néo
deficientes nas
aulas.

para a crianca autista, tanto
no sentido da ampliacéo de
seus movimentos e vivéncias
de brincar, como também em
suas relagdes com 0s
professores e as criangas,
favorecendo praticas
inclusivas.

Fonte: Elaboracao propria, 2016

Nessa tematica, foram identificados trés estudos, que apresentam, em seus

conteudos, algumas das praticas pedagogicas utilizadas por professores de

educacgédo fisica, no contexto escolar, para a inclusdo do estudante com TEA.
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Dentre essas praticas, identificou-se que as atividades psicomotoras e ludicas
realizadas em meio aquatico, proporcionam estimulos ao estudante com TEA, no
que diz respeito ao desenvolvimento motor e cognitivo.

Contudo, percebeu-se que o professor de educacéo fisica, ao planejar a
sua pratica junto ao estudante com TEA, deve considerar a sele¢éo e execuc¢ao de
atividades que sejam contextualizadas, ou seja, que possuam relacdo com
aguelas realizadas pelo estudante com TEA no dia a dia. Nesse sentido, Bezerra
(2012) afirmou que os exercicios realizados nas aulas de educacéo fisica quando
praticados diariamente, contribuem para o desenvolvimento do estudante com

TEA, no sentido de favorecer, além dos aspectos motores, a sua interacéo social.

2) Estratégias utilizadas pelo professor de educacédo fisica para a inclusdo
do estudante com TEA

Quadro 2- Itens representativos dos artigos selecionados, que tratam das estratégias

utilizadas por professores de educacao fisica para a inclusdo do estudante com TEA
Ano/Autor Objetivo Participantes Tipo de Resultados
estudo
Maranhé&o; Descrever as N&o se aplica. Revisdo de | Os autores concluiram que:
Silva diferentes Literatura 1) podem-se aplicar
(2012) abordagens para diferentes abordagens
a inclusao dos individualizadas, tendo em
estudantes com mente que os resultados
TEA nas aulas poderdo variar de acordo
regulares de com cada crianga; 2) a
educacao fisica diagnose é necessaria, ao
escolar. construir plano de ensino
para uma turma, pois,
apenas conhecendo o
publico a ser trabalhado, é
gue se podem planejar as
acles que serdo aplicadas; e
3) nenhuma abordagem
terapéutica utilizada tém
supremacia sobre a outra.
Lima; Discutir como a N&o se aplica. Revisdo de | As autoras concluem que a
Delalibera disciplina de literatura atuacao da educacao fisica
(2007) educacao fisica junto ao estudante com TEA
no contexto da possibilita o0 seu
escola especial, desenvolvimento em relacdo
pode contribuir a socializagéo, e que o
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no processo de
socializacédo do
portador de
autismo a partir
da utilizacdo do
método

método Sherbone é uma das
estratégias nesse sentido.

Sherbone.
Boettger; Verificar como Adolescentes com | Pesquisa Os autores concluiram que a
Lourenco; ocorre o TEA. gualitativa e | professora especialista ndo
Capellini processo de descritiva utiliza nenhuma
(2013) ensino- metodologia de ensino
aprendizagem de especifica para auxiliar no
estudantes com processo de ensino e
autismo em uma aprendizagem desses
escola de estudantes, apesar de
educacéo existirem algumas
especial. metodologias especificas
para pessoas com autismo,
gue sdo empregadas em
escolas de
educacao especial.
Oliveira; Investigar as Professores de Pesquisa Os autores concluiram que
Silva relacdes de educacéo fisica. gualitativa devem existir momentos de
(2015) parceria que se convivéncia, definidos dentro
estabelecem do ambiente escolar, para
entre um que o vinculo colaborativo se
professor de fortaleca e os professores
educacdo fisica e consigam estabelecer
de educacao estratégias para inclusdo do
especial, que estudante.
atuam no modelo
ensino
colaborativo para
a incluséo do
estudante com
TEA.
Silva (2015) | Analisar a Professores de Pesquisa O autor concluiu que o
percepgdo dos educacéo fisica e gualitativa e | depoimento de estudantes e
professores de estudantes sem descritiva. professores sugere que é

educacdo fisica e
dos estudantes
sobre a
participacdo e o
desenvolvimento
das aulas de
educacdo fisica e
onde ha
estudantes com
autismo e

deficiéncia.

possivel desenvolver aulas
de educacdo fisica para
pessoas com autismo e
deficiéncia visual com éxito.
Para tanto, o professor
precisa: 1) conhecimento
sobre o tipo de deficiéncia
dos seus estudantes; e 2)
motivacao para buscar as
melhores formas de
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deficiéncia visual,
incluidos.

intervengdo para uma boa
aprendizagem.

Costa; Silva; | Analisar como Mae de estudante Estudo de As autoras concluiram que:

Santos ocorrem as autista, professora | caso. 1) nao foi possivel identificar

(2015) adaptacbes na de educacao fisica nenhuma adaptacéao para a
educacao fisica e um estudante inclusédo do estudante com
escolar para autista. autismo nas aulas de
inclusédo do educacao fisica; 2) a
estudante autista. professora ndo conhece o

transtorno.

Fonte: Elaboracéo propria, 2016

Nessa tematica, foram identificados seis estudos que apresentam,em seus
conteudos, algumas das estratégias utilizadas por professores de educacéo fisica
para a inclusdo do estudante com TEA. Percebeu-se que os estudos analisados
pontuam ser responsabilidade do professor utilizar estratégias de ensino que
possam favorecer a inclusédo do estudante com TEA.

Nesse sentido, algumas estratégias podem ser utilizadas como: 1) conhecer
as caracteristicas do estudante com TEA para respaldar a elaboracéo do plano de
ensino que contemple atividades que atendam as necessidades do estudante; 2)
combinacéo de diversos métodos; e 3) realizacao de parcerias colaborativas.

Os resultados indicaram que, a partir do momento em que o professor
possui informacdes a respeito do transtorno e, principalmente, conhece as
dificuldades e as potencialidades do estudante, torna-se possivel elaborar um
plano de ensino, com estratégias que possibilitem a participacdo do estudante
com TEA nas aulas de educacéo fisica.

Contudo, os autores Costa, Silva e Santos (2015), apds a pesquisa,
concluiram que os professores participantes do estudo ndo realizavam adaptacdes
para o estudante com TEA e desconheciam o0s aspectos relacionados ao

transtorno.
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Sendo assim, salienta-se que diversos métodos podem ser utilizados pelos
professores de educacdo fisica, desde aqueles “padronizados”, ou seja, com
respaldo cientifico, como, por exemplo, o0 método “Sherbone”, até métodos que o
professor desvela frente a sua atuagdo, ou seja, na pratica com o estudante.
Esses métodos, quando combinados, podem ser mais eficazes para a inclusdo do
estudante.

A parceria colaborativa entre o professor de educacao fisica e outros
professores da escola, como o professor de educacdo especial, caracteriza-se
como uma estratégia eficaz, uma vez que cada profissional, a partir dos seus
saberes e experiéncias, contribui para a resolucédo de problemas e dificuldades
vivenciadas pelos professores no que diz respeito a inclusdo do estudante com
TEA na escola.

A despeito disso, os autores Oliveira e Miranda (2014) ressaltam a
importancia do professor de educacdo fisica e o de educacdo especial e
estabelecem metas conjuntas de aprendizagem para desenvolver aulas com
inclusdo do estudante TEA, beneficiando os estudantes através de uma rede de
colaboracédo entre os professores da escola. O sucesso na utilizagdo de uma
estratégia junto ao estudante com TEA dependera do modo como o professor

planejard, intervira e avaliara a situacao.

3) Dificuldades do professor de educacdo fisica para incluir o estudante com
TEA

Quadro 3- Itens representativos dos artigos selecionados, que tratam a respeito das
dificuldades do professor de educacéo fisica para incluir o estudante com TEA

Ano/Autor Objetivo Participantes Tipo de Resultados
estudo
Souza; Assis | Verificar como os | Professores de Pesquisa Os autores concluiram que:
(2014) professores de educacdo fisica gualitativa 1) existem mais limites do

EF lidam com
estudantes
autistas durante
as aulas, nas
escolas publicas
de Jatai.

gue possibilidades no trato
do professor

de EF com os estudantes
autistas; 2) ha pouco
conhecimento dos
professores e coordenadores
a respeito do autismo; e 3) a
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rede municipal de ensino ndo
oferta cursos de formacéo
continuada, a ndo ser para
professores de apoio ou
docentes que trabalham
especificamente com ensino
especial.

Quedas- Descrever e Professores de Pesquisa Os autores concluiram que
Catelli; Assis; | analisar as educacdao fisica gualitativa 0s profissionais possuem

D"Antino experiéncias de dificuldades ao trabalharem
(2016) professores de com o estudante com TEA,

educacdo fisica
na inclusédo de

em virtude da auséncia de: 1)
informacéo; 2) formacéo; 3) e

estudantes com
TEA.

apoio da gestao escolar.

Fonte: Elaboracéo propria, 2016

Os estudos analisados revelaram que os professores de educacao fisica
encontram muitas dificuldades para a inclusado do estudante com TEA, tais como:
1) falta de informacéo a respeito do TEA; 2) auséncia de uma formacéo; e 3) falta
de apoio da equipe de gestédo escolar.

Com relacdo a falta de informacdo, identificou-se que os professores
possuem duvidas béasicas em relacdo ao TEA, as caracteristicas e aos
comportamentos que sdo inerentes ao transtorno. Essa auséncia ocorre,
principalmente, em virtude da formacao do docente.

No que tange a formacdo em nivel inicial ou continuada, sabe-se que o0s
cursos disponiveis e que tratam a respeito da teméatica sao de carater tedrico e 0s
professores necessitam de uma formacgédo que possa relacionar-se com a préatica,
ou seja, com as necessidades e dificuldades que o professor vivencia, quando ele
esta, por exemplo, em quadra com o estudante e ndo sabe como proceder.

A falta de apoio da equipe de gestdo escolar também € uma das
dificuldades identificadas nos estudos analisados, uma vez que 0s professores
necessitam desse apoio. A gestdo escolar deve, portanto, viabilizar cursos de
formacdo continuada, que capacitem o professor, além de adquirir recursos
pedagogicos que, em alguns casos, sdo essenciais para o desenvolvimento do

estudante com TEA nas aulas de educagéo fisica.
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Nesse sentido, outros estudos realizados com professores de educacao
fisica identificaram que esses profissionais ndo se sentem preparados para atuar
na proposta da inclusdo e que encontram dificuldades para incluir o estudante
(MAHL; DENARI, 2013; FIORINI, 2015; SALVADOR, 2015).

5. Consideracdes finais

Conclui-se que os estudos nacionais sobre a inclusdo escolar do estudante
com TEA, em aulas de educacado fisica, tém sistematizado conhecimento a
respeito de trés temas.

No tema ‘préatica pedagdgica’, realizada pelo professor de educacao fisica
para a inclusdo do estudante com TEA, constatou-se que as atividades
psicomotoras e ludicas sdo préticas que os professores podem utilizar, ao
trabalharem com estudantes com TEA, pois possibilitam o desenvolvimento dos
aspectos motores e socioafetivos.

Nas relacdes com o tema ‘estratégias utilizadas pelo professor de educacao
fisica para a inclusdo do estudante com TEA’, percebeu-se que os professores
participantes dos estudos analisados sugerem como estratégias eficazes utilizar
testes ou avaliacbes para conhecer o estudante, realizar a combinagcdo de
métodos de trabalhos e parcerias colaborativas com outros professores.

E por fim, no tema ‘estratégias utilizadas por professores de educacéo fisica
para a inclusdo do estudante com TEA’, verificou-se que o0s professores
participantes dos estudos analisados possuem muitas dificuldades para incluir o
estudante com TEA em suas aulas. Essas dificuldades se relacionam a formacgéao
do professor e a falta de apoio da gestdo escolar. ldentificou-se, ainda, que o0s
nameros maiores de publicacdes a respeito do tema ocorrem nos anos de 2013 e
2015.

Por fim, salienta-se que o0 presente estudo partiu do interesse dos
pesquisadores em compreender mais a respeito da inclusdo escolar dos

estudantes com TEA em aulas de educacgéo fisica.
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Acredita-se que esta investigacdo podera contribuir ndo apenas nessa area,
mas também em outras afins. Dessa forma, sugerem-se estudos com o objetivo
de sensibilizar professores e autoridades sobre a necessidade de incluir o
estudante e discutir os beneficios da participacédo do estudante com TEA nas aulas

de educacéo fisica.
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