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Resumen

El presente articulo es acerca del proceso de aprendizaje del arte ritual
afrobrasilefio de la capoeira desde una perspectiva antropoldgica. A pesar de ser
un fendbmeno global practicado en mas de cien paises, la transmision de la
capoeira depende de la relacion entre un maestro y un estudiante. En este
sentido, las ensefianzas implican no solo al cuerpo sino a un ambito mas alla del
cuerpo. El texto describe como los practicantes aprenden las técnicas
fundamentales basicas dentro de un estilo llamado Angola, el cual, de acuerdo
con sus lideres, se considera como el mas tradicional y el mas cercano de sus
origenes africanos. También se argumenta que las lecciones van mas alla de las
aulas y los lideres, llamados Mestres, se esfuerzan por educar a sus estudiantes
en principios cosmolégicos que incluyen la presencia de diferentes entidades en
la capoeira como los maestros muertos y los ancestros africanos. Finalmente, el
articulo argumenta que aprender capoeira, en esencia, consiste en incorporar un
estilo de vida de manera holistica.
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Resumo

O presente artigo € sobre o processo de aprendizagem da arte ritual afro-
brasileira da capoeira a partir de uma perspectiva antropoldgica. Apesar de ser
um fenémeno global praticado em mais de cem paises, a transmissdo da
capoeira depende da relacdo entre um Mestre e um estudante. Nesse sentido, o
ensino implica ndo s6 o corpo, mas também um ambito além do corpo. O texto
descreve como o0s praticantes aprendem as técnicas fundamentais basicas
dentro de um estilo chamado angola, o qual, de acordo com seus lideres, é
considerado o mais tradicional e o mais proximo a suas origens africanas.
Também se argumenta que o ensino vai além da sala de aula, e os Mestres se
esforcam por educar seus estudantes em principios cosmoldgicos, que incluem
a presenca de diferentes entidades na capoeira, como 0os Mestres mortos e 0s
ancestrais africanos. Finalmente, o artigo argumenta que aprender a capoeira,
em esséncia, consiste na incorporagdo de um estilo de vida de maneira holistica.
Palavras-chave: Arte, Capoeira, Educacéo, Performance, Ritual
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Abstract

This article is about the learning process of Afro-Brazilian capoeira from an
anthropological perspective. Despite being a global phenomenon practiced in
more than one hundred countries, the transmission of knowledge in capoeira
depends on the teacher-student relationship. In this sense, teachings pertain not
only to the body but also to an ambit beyond the body. The text describes how
practitioners learn the fundamental basic techniques in a capoeira style called
Angola, which, according to its leaders, stands as the most traditional and the
closest to its African origins. It also argues that lessons go beyond the classroom,
and capoeira leaders, called Mestres, strive to educate students in the
cosmological principles of the Angola style, which include the presence of
different entities in capoeira like the dead Mestres, and African ancestors. Finally,
the article argues that learning capoeira is about embodying a way of life in a
holistic manner.

Keywords: Art, Capoeira, Education, Performance, Ritual

1. Introduccion

El presente articulo describe el proceso de ensefianza del arte ritual de la
capoeira Angola, en particular la relacién que se establece entre un Mestre! y
sus alumnos. El objetivo es mostrar como dicha relacidon implica un proceso de
aprendizaje y de educacion que incluye no solo la ensefianza de técnicas y
habilidades corporales y musicales, sino también la transmision de
conocimientos que van mas alla del cuerpo, es decir, que competen una serie de
fundamentos y principios cosmoldgicos vinculados a una ligacion que los lideres
de este arte ritual definen como ancestral.

Como practicante del estilo de la capoeira Angola por mas de quince afios
en diferentes paises, incluidos dieciocho meses de trabajo de campo en
Salvador, Bahia en los afios 2005 y 2006, la descripcion inevitablemente hace
eco de elementos autobiograficos de mi propio aprendizaje y de mi
involucramiento de largo plazo en la capoeira Angola, en eso que Paul Stoller ha
definido como trabajo de campo de larga duracion (STOLLER, 1989). La
metodologia, por lo tanto, implica una etnografia encarnada a la manera como
Loic Wacquant (2004) lo ha propuesto, basada en la experiencia del investigador

dentro de una practica corporal especifica.

! Es importante sefialar que se usa el pronombre masculino de Mestre para referirse a un lider
de la capoeira. No obstante, en la actualidad existen muchas lideres mujeres que llevan el
nombre de mestra y que tienen el mismo prestigio y estatus en la capoeira que un lider hombre.
Para fines argumentativos cuando se habla en este articulo sobre un “Mestre” se debe de tener
en cuenta que se esté hablando de lideres mujeres también.
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Es importante sefialar que la capoeira es considerada en este articulo
COMmMO un microcosmos, como un ritual en si mismo a la manera como lo conciben
Don Handelman (2005) y Bruce Kapferer (1997), con elementos creativos que
se forman a partir de su propio proceso de performance. Ambos autores desde
diferentes contextos etnogréficos afirman que el ritual es educador y que forma
parte de un momento de reflexion cultural sobre principios fundamentales,
cosmoldgicos, afectando la vida cotidiana de los participantes. Siguiendo el
espiritu de estas afirmaciones, que le deben también mucho a la antropologia
del ritual de Victor Turner (1988), el articulo se enfoca en los elementos
educativos en si mismos de la capoeira y en el mundo que despliegan.

Antropologos como Martin Holbraad (2012), Marilyn Strathern (2020) y
Roy Wagner (1981) han mencionado que el objetivo de la antropologia no
deberia de ser soOlo la demostracion etnografica o argumentativa de
presupuestos teoricos preestablecidos que el propio investigador o investigadora
simplemente muestra para confirmar sus propias categorias analiticas. Por el
contrario, estos autores abogan por una construccion teorica desde abajo, desde
la propia produccion etnogréfica, en un proceso que se podria definir como
“ontografico” (HOLBRAAD, 2012), relacional (STRATHERN, 2020) o inventivo
(WAGNER, 2019). Este espiritu de crear desde lo etnografico para revelar
algunos aspectos del proceso de ensefianza de la capoeira se mantiene a lo
largo de este texto. Es por esta razoén que no se intenta definir o encasillar el
proceso educativo de la capoeira como meramente decolonial o anti-colonialista.
Si bien existen claros elementos que pueden considerarse decoloniales en la
ensefianza de este arte, la polarizacion entre colonial y decolonial, popular en la
sociologia del Sur Global, resulta problemética para la antropologia de la
capoeira en su dimensién internacional y de movilidad, con interacciones y flujos
gue rompen con estas divisiones opositoras. Esto no quita que muchas de las
ensefianzas  muestren  elementos  subversivos, contraculturales y
eminentemente decoloniales. Lo interesante es que esta educacion va mas alla
de dichas restricciones categoriales. Es por esta razén que en este articulo se
evita una posicion tedrica preestablecida para preferir un intento de
generalizacién o teoria etnografica comparativa para dar cuenta de la educacién

dentro de la capoeira Angola como un mundo en si mismo.
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La educacion dentro de este estilo de capoeira, el cual se definira
brevemente en la siguiente seccidn, se realiza principalmente en academias
implementadas para este efecto y se extiende al ambito del performance de los
eventos publicos llamados rodas. Es en las rodas donde los practicantes
ejecutan lo aprendido en sus clases y ponen a prueba su conocimiento con
practicantes de otras academias. Este modelo de ensefianza no se restringe
solamente a Brasil, sino que se replica globalmente (BRITO, 2017). La capoeira
en todas sus variantes es un arte que existe en muchos otros paises desde hace
varias décadas y, en el caso de la capoeira Angola, hay tradiciones bien
establecidas en lugares tales como Estados Unidos, Japon, la mayoria de los
paises europeos y en Latinoamérica (DELAMONT; STEPHENS; CAMPOS,
2017; GUIZARDI, 2017). En este sentido, el proceso de ensefianza es de
caracter cosmopolita como lo sefialaria Ulf Hannerz (2006), creando una serie
de relaciones transnacionales entre practicantes y lideres, muchos de los cuales
no viven ya en Brasil, 0 hasta muy recientemente, se encontraban en dinamicas
de movilidad constante por el mundo.

Debido a esta expansion global, el material etnografico que se discute en
este articulo no se restringe a una o dos academias de capoeira en particular o
a un pais exclusivamente. Por el contrario, se basa en un patron de ensefianza
gue se replica, aunque con muchas variantes, de manera global y del cual el
propio autor forma parte como practicante. Por este motivo, y en pos de un
espiritu comparativo, e inevitablemente de generalizacién, la intenciéon es sefalar
como la transmision del conocimiento de la capoeira Angola depende de una
interaccién dindmica que, hasta antes de la emergencia sanitaria global del
COVID-19, implicaba una movilidad constante de sus lideres hacia grupos
diseminados por todo el mundo.

El proceso de ensefianza, por lo tanto, incluso durante la pandemia del
COVID-19, depende de la estrecha relacién entre un Mestre y sus alumnos, ya
sea a través de la interaccion cara a cara o por medios virtuales. El par Mestre-
alumno sigue siendo el pilar fundamental de la tradicion desde la
institucionalizacion de la capoeira en la década de 1930, en Brasil, y continda
hasta hoy en dia. En algn momento una persona interesada en la capoeira
encontrara un grupo y ese grupo tendra de alguna forma una relacion, directa o

indirecta, con un Mestre y, de este modo, llegara a establecer esta conexion
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fundamental de conocimiento. Son a este tipo de procesos a los que este articulo
presta atencion y a los que habra que ir dando sentido.

2. La especificidad de la capoeira Angola

Sin querer profundizar de forma detallada sobre la gran polémica que existe al
respecto de los origenes histdricos y mitoldgicos de la capoeira se puede decir
gue sus raices se encuentran en la cultura afrobrasilefia 'y en el periodo historico
del tréfico de esclavos del entonces imperio portugués en el siglo XVI (ABREU,
2005; ARAUJO; JAQUEIRA, 2006; SOARES, 2001). La narrativa casi mitoldgica
gue muchos lideres repiten, pero que también es planteada por algunos
historiadores, es que la capoeira o algo parecido a ella, junto con otras practicas
como el candomblé, llegaron a Brasil por medio del trafico de esclavos en las
plantaciones de cafia de aztcar. Su fuente se ubica en Africa occidental, en la
costa de Benin y en Angola (ASSUNCAO, 2005). Es en este Ultimo pais donde
Mestres e intelectuales ubican el origen de la capoeira en la forma ritual del
N"golo (también llamado engolo o Ngolo) a partir de las descripciones y dibujos
gue el artista angolano Neves e Sousa realizé en su libro de expediciones al
Brasil y que publicé en la década de 1960.

Neves e Sousa aseguran, aungue sin ofrecer mucha evidencia mas alla
de similitudes que él encuentra, que el ritual del N"golo de su pais, un ritual de
iniciacion que simboliza el paso de la nifiez a la adultez es el origen de la capoeira
(ASSUNCAO, 2005, p. 22-23). Obviamente esta es una caracterizacion
demasiado esquematica que, por razones de espacio, no me es posible detallar
mas a fondo. No obstante, hay que sefialar que recientemente el propio Matthias
Assuncdo ha ahondado en el proceso histérico del N'golo en Angola y sus
similitudes con la capoeira (ASSUNCAO, 2020) y varios Mestres actuales han
cuestionado incluso la validez historica de este origen ancestral de la capoeira;
aun asi, la relacién entre el N"golo y la capoeira continda siendo, hoy en dia, el
pilar de la relacion entre este arte brasilefio y el continente africano y los dibujos
de Neves e Sousa retratan las similitudes existentes que establecen un vinculo
estrecho entre ambas practicas rituales.

Uno de los responsables de cimentar este vinculo fue el intelectual Luis
da Camara Cascudo, amigo de Neves e Sousa, quien en la década de 1960 se

encarga de diseminar la tesis del origen de la capoeira en el N'golo, entre los
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practicantes del estilo Angola, durante la década de 1960, convirtiéndose en la
narrativa estandar de su origen africano. Veremos mas adelante como la relacion
entre la capoeira y su raiz africana representa uno de los vinculos mas estrechos
para hablar de una tradicion ancestral y, en este proceso, la narrativa del N"golo
es esencial.

Los antecedentes inmediatos del estilo de capoeira llamado Angola,
segun historiadores como Adriana Albert Dias (2006), Matthias Assunc¢édo (2005)
y Josivaldo Pires de Oliveira (2005), se encuentra en la capoeira practicada en
las calles de la ciudad de Salvador, estado de Bahia en el nordeste de Brasil
durante las primeras décadas del siglo XX. Este estilo surge en un momento
historico en que el proceso de institucionalizacion de la capoeira se convierte en
uno de los objetivos principales de varios lideres y en donde se lucha contra su
prohibicién que se habia establecido dentro del codigo penal de la Republica en
1888. Asi, en la década de 1930, Manoel dos Reis Machado, conocido como
Mestre Bimba, decide crear su propio método de ensefianza, llamado Luta
Regional Baiana, comunmente conocida como Capoeira Regional (PIRES,
2002). Esta capoeira se basaba en la técnica corporal de combate y en la
destreza deportiva. El objetivo de Bimba era crear un arte marcial auténticamente
brasilefio y practicado por profesionales y por gente no asociada con los
personajes tipicos que acompafiaban a la capoeira practicada en las calles
(personas ligadas al ambito de la criminalidad, sin oficios establecidos). Como lo
sefiala uno de sus estudiantes mas reconocidos, Angelo Decanio Filho, mientras
el capoeirista pudiera comprobar que ejercia un empleo, este era admitido en la
academia (DECANIO FILHO, 1997: 115-119).

Bimba crea una capoeira para otro sector de la sociedad, conformado por
estudiantes universitarios y profesionistas, con el afan de ofrecer una imagen
diferente de este arte, alejandola de los estigmas imperantes dentro de la
sociedad bahiana de la época e intentando darle un prestigio social que hasta
ese entonces carecia (SODRE, 2002, p. 64). Su popularidad gana adeptos entre
sectores ligados a la politica y en lo que es considerado quizd su momento de
exposicién publica mas significativo, Bimba presenta su capoeira ante el
presidente de la Republica el General Getulio Vargas el 23 de julio de 1953,
donde proclama el general Vargas que ‘la capoeira es el Unico deporte
verdaderamente nacional” (SODRE, 2002, p. 67).
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No todos los practicantes de la capoeira se identificaron con el proyecto
de Bimba y a principios de la década de 1940 algunos de ellos se rednen
alrededor de Vicente Ferreira Pastinha, conocido como Mestre Pastinha, para
desarrollar un estilo de capoeira que, desde su perspectiva, pudiera recuperar
los elementos dejados de lado por la capoeira de Bimba, o sea sus fundamentos
de matriz africana y un matiz de espiritualidad que estaba ausente (ABIB, 2004,
p. 65). Simone Pondé Vassallo (2003; 2005) ve en este proyecto una busqueda
por la pureza tradicional de una préactica, con fines politicos y de diferencia con
respecto a la capoeira de Mestre Bimba. No obstante, cabe destacar que Bimba
nunca dej6 de lado los elementos religiosos de matriz africana de su capoeira
Regional como lo muestran Angelo Decanio Filho (1997) y recientemente Jodo
Caetano Brandao Andrade (2021, p. 38) y el propio hijo de Mestre Bimba, Mestre
Nenel (MACHADO, 2019).

Apoyado por un numero considerable de intelectuales de la época como
Jorge Amado y el mismo Luis da Camara Cascudo, Mestre Pastinha asume el
liderazgo de este nuevo estilo codificado que en esencia lo que intenta es
recuperar una serie de tradiciones de matriz africana con fines politicos y
sociales (ACUNA, 2014). Es de esta manera que se institucionaliza la capoeira
Angola, por medio de su enseflanza en academias, en espacios cerrados
dedicados para su difusion y aprendizaje. La institucionalizacién de este estilo
de capoeira y de la Luta Regional Baiana de Mestre Bimba constituyen dos
procesos de modernizacion de la capoeira cuyas influencias se encuentran hasta
nuestros dias (PIRES, 2002).

Dentro de los varios fundamentos que se establecen en la academia de
Pastinha, llamada Centro Esportivo de Capoeira Angola (Ceca), se encuentran
el uso de un uniforme con los colores del equipo de futbol preferido de este
Mestre, el Ypiranga, que consta de una playera amarilla, pantalones negros y
zapatos, la expedicion de credenciales a los miembros del grupo, el énfasis en
la ensefianza de la musica de la capoeira en una orquesta musical formada por
ocho instrumentos y finalmente el papel central de un Mestre en el proceso de
ensefianza en la academia (ASSUNCAO, 2005, p. 152-158). A este Ultimo punto
se le aflade la creacién de una jerarquia de autoridad formada incipientemente

por un Mestre, un contraMestre y los demas discipulos.
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Antes de finalizar esta seccion, es importante sefialar que, en la década
de 1970, en el sur de Brasil se gesta otro movimiento innovador que va a retomar
aspectos tanto de la capoeira regional y sus versiones posteriores a Bimba, como
los de la capoeira Angola de Pastinha y de Mestres pertenecientes a otros linajes
como Mestre Cobrinha Verde, Mestre Canjiquinha y Mestre Waldemar y que va
a culminar en el establecimiento de una tercera variante de capoeira, llamada
Contemporanea. Esta variante, popular en ciudades como Rio de Janeiro y Séo
Paulo inicialmente, se va a enfocar en la fusion de estilos y en la adaptacion de
movimientos acrobéticos de otras disciplinas como la gimnasia y la danza
contemporanea. Representantes de este Ultimo estilo van a ser los responsables
de la expansion nacional e internacional de la capoeira, desde la década de 1980
(CAPOEIRA, 2003). Este proceso de expansion se puede apreciar con detalle
en el documental Mandinga em Manhattan de Lazaro Faria (2005) y en el libro
de Lucia Correia Lima del mismo nombre (2016) donde se describe como la
capoeira fue llegando a diferentes partes del mundo gracias a los Mestres y
practicantes que migraron hacia otros paises.

Actualmente el contexto de la capoeira sigue dividido en estas tres
variantes que fueron producto de un desarrollo histérico comun, pero
diversificado, que distingue claramente métodos propios de ensefianzas,
filosofias arraigadas a sus objetivos ya sean marciales, deportivos, artisticos,
tradicionales o espirituales y linajes de Mestres asociados a academias y figuras
representativas de cada estilo (BRITO, 2017, p. 73-74). En suma, se puede
seguir hablando de capoeira en general, como una practica diferente de otras
practicas rituales, otras artes marciales y actividades deportivas de combate
fisico. Sin embargo, al interior del mundo de la capoeira los estilos conforman los
modos de identificacién de ensefianza y de objetivos de aprendizaje particulares.
Las perspectivas y visiones del mundo del significado de la capoeira dependen
del estilo en el cual uno esté inmerso. Es por esta razén que este breve paso por
la caracterizacion de estilos tiene el objetivo de sefalar las diferencias existentes
entre ellos, las cuales juegan un papel muy importante en la relacion que existe
entre ellos, en las rivalidades, pero también en los proyectos conjuntos que han
desarrollado, como lo son los procesos de patrimonializacién ante la Unesco y
anteriormente ante el Instituto do Patriménio Historico e Artistico Nacional
(Iphan) en Brasil (FONSECA; VIEIRA, 2014). No obstante, los procesos de
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ensefianza que se describen en las siguientes secciones se refieren al &mbito
de la capoeira Angola, aunque en ciertos casos se pueden extender algunas
caracteristicas para los contextos de la capoeira regional y la capoeira

contemporénea.

3. Aprendiendo con el cuerpo

Es una obviedad afirmar que la ensefianza de la capoeira depende del
cuerpo; es parte de su razén de ser y sefialar que su ensefianza es sobre
técnicas corporales no es nada nuevo. Mi interés en esta seccién es mostrar
cémo las técnicas corporales forman parte de un modelo méas profundo de
ensefianza sobre elementos propios de una cosmologia afrobrasilefia particular.
Es en el cuerpo donde se inscriben los elementos mas importantes de esta arte
y la l6gica de la practica es, por lo tanto, sobre el cuerpo, pero va mas alla del
cuerpo. En el caso de la capoeira Angola, la dependencia del aprendizaje con un
Mestre calificado, quien asume el nombre de “guardian de la tradicidén” se
convierte en el mecanismo principal de legitimacién para cualquier estudiante.
La figura de un Mestre, por lo tanto, resalta como un simbolo de poder y autoridad
y en su ser incorpora toda una serie de saberes ancestrales que se remontan a
linajes de ensefianza especificos, que forman sus lineas ascendentes de
parentesco mitologico.

En uno de los libros mas importantes sobre la ensefianza de la capoeira
Angola en habla inglesa, Learning Capoeira, el autor Greg Downey sefiala que
el aprendizaje corporal de este arte transforma a los individuos a través de la
internalizacién de la l6gica de engafio y de astucia que es parte de sus técnicas
de juego. Dice el autor:

Entrenar capoeira transforma el comportamiento en la vida cotidiana, de
tal manera que la astucia que aprenden en el juego los orienta fuera de
él también. Como mucha gente que estudia artes marciales o disciplinas
corporales, tales como el tai chi o el yoga, los capoeiristas creen que al
cambiar la manera en que los estudiantes caminan, respiran, se paran,
y conducen sus cuerpos afecta sus vidas emocionales, interacciones
sociales y percepciones. (DOWNEY, 2005, p. 7)

El aprendizaje de la capoeira, por lo tanto, implica una afectacion hacia la
vida fuera de la roda. En la ciudad de Salvador, Brasil, que fue donde Downey

realizo su trabajo de campo entre 1992 y 1995, el cuerpo del capoeirista aprende
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a desarrollar esa “malicia” que percibe con sus maestros y en la dinamica de
juego. Engafiar se convierte en una segunda naturaleza y la ginga, el movimiento
oscilante mas caracteristico en la capoeira (Ver NASCIMENTO, 2019) ayuda al
estudiante a lograr balancearse de un lado a otro para no caer, pero también
para engafiar y escabullirse de situaciones de peligro. Para algunos lideres como
Mestre Cobra Mansa, este balanceo que proporciona la ginga es parte de las
circunstancias que impone la ciudad y su movimiento y que a su vez simboliza
las estrategias de interaccion de las personas en su medio. La astucia, el engafio
aprendido, segun este Mestre, hacen también referencia a su implementacién
fuera del espacio de la capoeira, como una filosofia de vida, como un modo de
ser para sobrevivir en las calles y en el trabajo.

La relacion dentro y fuera en la capoeira Angola remite a una mutua
implicacion entre ambos dominios, pero que, como lo han sefialado varios
autores (LEWIS, 1992; MAGALHAES, 2012; MERREL, 2005) intenta preservar
la l6gicainterna de las reglas del mundo de la capoeira por encima de las normas
sociales imperantes. Es este afan por preservar reglas especificas de este arte
ritual lo que ha llevado a su expansion global con pocos cambios de forma y
estructura en su proceso de ensefianza corporal, intentando dejar fuera, en la
medida de lo posible, las afectaciones de los contextos sociales externos en los
gue se manifiesta, o por lo menos descartando sus influencias mas claras.

No obstante, por mas apegado a su tradicion que esté, la capoeira Angola
se reinventa constantemente en su proceso educativo, incluyendo elementos de
otras culturas, ya sea en sus temas de canciones musicales incorporando héroes
nacionales y otros personajes histéricos (VARELA, 2019; ISLAS, 2021), como
en su desarrollo artistico y de discurso de matriz africana (BRITO, 2017). A raiz
de la pandemia del COVID-19 se puede ver también codmo los mismos lideres de
la capoeira Angola se adaptan a las circunstancias de inmovilidad global
utilizando plataformas electronicas como Zoom, Youtube, Facebook Live e
Instagram para seguir transmitiendo sus ensefianzas y sus conocimientos. Un
ejemplo es la iniciativa de la pagina de Facebook Na identidade do capoeira?,
creada por contraMestre Fly del Grupo Mandinga y apoyada por Mestre Dhunga

del Grupo Lenco de Seda. En este sitio, creado el 17 de mayo del afio 2020, se

2 https://www.facebook.com/naidentidadedocapoeira/
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han invitado a grandes Mestres de la capoeira, entre ellos algunos del estilo
Angola como Mestre Moraes y Mestre Jodo Grande para conversar sobre sus
historias de vida y sus perspectivas sobre la capoeira hoy en dia. Estas charlas
virtuales han sido vistas por miles de personas en todo el mundo. Para muchas
personas, ver a estos grandes Mestres ha sido una oportunidad Unica para
conocer mas sobre la capoeira y sus trayectorias.

Si bien la tradicion se reinventa constantemente, hay limites en cuanto al
grado de innovacién que uno puede llevar a cabo dentro de la capoeira Angola
como me lo mencionaba recientemente Antdnio Liberac Pires (comunicacion
personal). Sigue siendo problematico, por ejemplo, cantar canciones de capoeira
en otros idiomas, usar golpes con los puios, dejar de usar instrumentos
musicales y masica en vivo y usar solo musica grabada en CD o bajada del
Internet en las rodas. Esto, cuando sucede, es sancionado por los Mestres que
no ven con buenos 0jos variaciones e innovaciones de este tipo.

No obstante, y regresando al tema de las técnicas corporales sefialadas
por Greg Downey, nos encontramos con una serie de movimientos que son
aprendidos en clase tanto por practicantes locales y extranjeros, que surgen a
partir de la institucionalizaciéon del estilo Angola en la década de 1940 y que se
han mantenido, pero también adaptado y modificado segun los linajes de
transmision de conocimiento y la propia personalidad de los Mestres, o la gente
gue la ensefia, ya sea en Salvador o en otras partes de Brasil y el mundo. Para
los conocedores de este arte, es facil percibir cuando se esta frente a
practicantes del estilo Angola, e incluso, pueden identificar sub-estilos e intuir por
la manera y habilidad con la que se mueven, por los gestos que emplean y el
repertorio musical que usan cuando cantan, con quien se tomé clases o0 quién
es el Mestre que se encuentra como influencia principal

¢ En qué consisten esas técnicas corporales de engafio que el alumno y
el practicante de la capoeira Angola aprenden? En primer lugar, lo que se ensefia
inicialmente es la estructura secuencial de movimientos de ataque y defensa. No
hay una estandarizacion y convencion con respecto al nUmero de movimientos
ni a los nombres que llevan. Estos dependen de la academia donde se aprende
y del Mestre o linaje en cuestion que los muestra. No obstante, todos los
movimientos de interaccion corporal convergen en el movimiento oscilatorio de

piernas y cintura que se llama ginga. La ginga es el movimiento basico de donde
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surgen los otros movimientos de defensa y ataque. Mestre Bola Sete (discipulo
de Mestre Pastinha), quien ha sido uno de los maestros bahianos de capoeira
gue mas ha intentado sistematizar el proceso de ensefianza del estilo Angola,
ubica numeros de golpes y variaciones especificas:

Observando los movimientos utilizados en las principales Escuelas de

Capoeira de nuestra tierra, consegui destacar quince movimientos, los

cuales considero basicos, pues, de ellos se derivan los demas movimientos

de capoeira angola, aparte de ser del conocimiento de todos los
capoeiristas bahianos y, consecuentemente, los mas usados. (CRUZ,

1989, p. 44)

Estos ataques y defensas son bien conocidos en la capoeira Angola,
algunos de ellos son la rasteira (movimiento de arrastre de piernas para hacer
caer a una adversario), la negativa (movimiento de esquiva ante una patada),
role (un giro en el suelo que se usa como transicion para ataques o defensas),
diferentes patadas como el rabo de arraia, meia-lua, martelo, béncéo, ponteira,
armada, cabecada, joelhada y movimientos acrobaticos llamados floreios como
el au (vuelta de carro), bananeira (parado de manos) queda de cabeca y ponte
(arqueo de la espalda).

La combinacion de estos movimientos en secuencias y en interaccion en
pares es objeto de estudio entre los practicantes de la capoeira Angola a nivel
mundial. Los Mestres, son avidos “lectores” de estos movimientos secuenciales
y experimentan salidas, escapes y contraataques durante sus clases. La
interaccion cara a cara se da de manera casi intima, en espacios reducidos que
no permiten el alejamiento entre los jugadores. Es en este espacio intimo y
cercano que se ensefia otro elemento fundamental de las técnicas corporales: la
proteccion. Debido a que las secuencias de interaccion de ataques y defensas
privilegian posibles salidas a ellos mas que confrontaciones directas que rompan
la fluidez de los movimientos, la proteccion es primordial. No se estila parar
ataques con las manos o usar golpes con los brazos de manera directa, aunque
no se descarta su uso en ciertas situaciones. Proteger el cuerpo significa
encontrar salidas sin verse uno expuesto a un atague subsecuente. La
proximidad de la interaccidn cara a cara demanda mantener algunas partes del
cuerpo protegido como el térax, la cara y el equilibro de los puntos de apoyo en

las piernas.
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Las técnicas de proteccion se refieren a algo que los capoeiristas llaman
el “cuerpo cerrado”. El cuerpo cerrado, en este nivel corporal de destreza,
concierne a la consciencia de si que el practicante debe desarrollar sobre su
nivel de exposicion a ataques, aunque como se vera mas adelante, este
concepto tiene también connotaciones espirituales y religiosas. La
vulnerabilidad es una preocupacion para un estudiante en cualquier nivel y, para
un Mestre, es algo que incluso define parte de la l6gica del juego de la capoeira
(ver REGO, 1968, p. 38-41; VARELA, 2012). Al referirse a su practica como un
juego, los lideres muestran que en cierta medida hay algo de no seriedad en ella,
pero al mismo tiempo, las nociones de vulnerabilidad y de dafio fisico se
encuentran latentes y le dan un tinte de riesgo a la proximidad entre los cuerpos.
Como lo menciona Waldeloir Rego: “la capoeira fue inventada con la finalidad de
divertir, pero en realidad funcionaba como una navaja de doble filo. Al lado de lo
normal y de lo cotidiano, que era divertir, era también lucha en el momento
oportuno” (REGO, 1968, p. 35). Esto muestra la ambigledad performativa que
implica el proceso educativo de esta arte-lucha afrobrasilefia.

En el estilo Angola, se prefiere la sutileza por encima de la confrontacion
directa en los performances y en las aulas los lideres pasan mucho tiempo
tratando de hacer comprender a los estudiantes, sobre todo a aquellos que estan
comenzando, que la capoeira no es una confrontacion burda a golpes, sino que
es mostrar sin tocar, es sefialar puntos vulnerables sin necesidad de derribar o
golpear a un adversario. Esta delicadeza, que no en todas las ocasiones ocurre,
particularmente en rodas de calle, conforma una serie de premisas relacionadas
con la astucia y con el engafio. Para mostrar la vulnerabilidad del otro es
necesario engafarlo, embaucarlo y desestabilizarlo fisica y emocionalmente. Es
a través de la nocion de juego que la capoeira desarrolla las premisas del
engano, de la “malicia”, envolviendo la interaccién cara a cara de una gestualidad
gue cada practicante hace suya.

Existe un debate sobre si es posible ensefiar en el aula estos elementos
de la malicia 'y del engafio. Hay lideres que aseguran que esto no es posible, que
es algo con lo que un capoeirista nace y no hay forma de transmitirselo. Hay
otros que van mas alla y llegan a decir que practicantes no brasilefios batallan
mucho con esto e, incluso, se les dificulta la comprension del sentido mismo del

engafio. Por otro lado, en la ensefianza de la proteccion del cuerpo se hace
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énfasis en el engafio y la malicia como formas de resguardo y es por esta razon
que otros maestros de capoeira aseguran que si es posible aprender estas
técnicas a partir de la toma de consciencia del cerrar el cuerpo y con un trabajo
sobre la gestualidad del practicante.

Sea como fuere, lo importante aqui es sefialar que las técnicas corporales
tocan de alguna forma el tema del engafio en las aulas, ya sea como una
dimension que es posible aprender, o de pasada como algo que uno debe de
estar dispuesto a experimentar consigo mismo en los entrenamientos y sobre
todo en las rodas. Las rodas, en este sentido, son los lugares privilegiados para
poner a prueba lo aprendido. De nada sirve ensayar técnicas y movimientos Si
no se juega en este espacio. En este sentido la roda es un microcosmos donde
los capoeiristas se retnen para interactuar unos con otros, algunas veces con
amigos, otras con enemigos, pero la mayoria de las veces, si esto sucede en
espacios cerrados en una academia, en un ambiente cordial y de camaraderia.
Las rodas son, por lo tanto, espacios para convivir y mostrar las ensefanzas
aprendidas. Cada academia de capoeira tiene sus propias reglas acerca de la
conformacion de unaroda y la forma correcta de comportarse. Esto varia todavia
mas en contextos fuera de Brasil, donde el control sobre la dinamica de juego es
en teoria relativamente mas laxo, aunque, por ejemplo, Celso de Brito ha
mostrado que en algunos grupos de capoeira en Francia el seguimiento de las
tradiciones afrobrasilefias es mucho mas acentuado incluso que en muchos
lugares de Brasil (BRITO, 2017, p. 96-110).

La masica es un componente esencial en la capoeira y su ensefianza es
una obligacion para cualquier practicante (DIAZ, 2017). Los ocho instrumentos
gue forman la orquesta musical, o bateria, son: tres berimbaus (el arco musical
de origen africano que lidera los ritmos y variaciones) llamados Gunga, Medio y
Viola, dos panderos, un reco-reco, un atabaque y finalmente un agogo, o doble
campana de percusiéon. De los ocho instrumentos los berimbaus son a los que
mas se les presta atencién. Aunque fue introducido en la capoeira durante el
siglo XX, este arco musical se convirtié rapidamente en el simbolo de la capoeira
y su papel en el aprendizaje, en el salon de clases, es igual de importante que
las técnicas corporales (SHAFFER, 1977). Su dominio durante una roda y la
maestria y virtuosismo con gue se toca es siempre algo que los lideres aprecian

y valoran.
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Ligado con la mdsica, se encuentra el repertorio de canciones
tradicionales de caracter general que son convencionalmente reproducidas en
practicamente cualquier grupo de capoeira Angola; y las canciones propias de
una academia aprendidas con un Mestre. Saber cantar con destreza y
sensibilidad una cancion habla bien de las cualidades de un capoeirista y es
ampliamente apreciado en la comunidad de practicantes a nivel global. Conocer
la manera de moverse corporalmente al compés de la muasica y el ritmo es
grandemente apreciado, asi como prestar atencion a los mensajes implicitos y
explicitos dados en algunas de las canciones de capoeira que orientan la
interaccion en la roda.

Debido a la proximidad con la que se interactia en una roda o en las
clases, los estudiantes de una academia deben generar cierta confianza entre
ellos y, a su vez, con la figura de un Mestre como lider y educador. Aunque no
todas las academias, tanto en Brasil como en el exterior, pueden contar con un
Mestre de tiempo completo, ya que estos viajan constantemente (hasta antes de
la pandemia del COVID-19) o tienen otros compromisos de caracter religioso o
laboral (no todos los Mestres viven exclusivamente de la capoeira), los
estudiantes tratan de aprovechar cada momento que tienen con su Mestre
cuando los visita. Cuando esto no es posible, lo cual sucede bastante seguido,
los estudiantes viajan para visitar a sus Mestres o para tomar clases con algun
Mestre famoso que esté de paso por una ciudad o grupo cercano (GRIFFITH,
2016; GRIFFITH; MARION, 2018). Por lo regular, los grupos tienen jerarquias
bien establecidas y la imparticién de clases se da con aquellos que tienen mas
experiencia y han ascendido en los niveles mas altos de la piramide divisoria de
dichajerarquia de poder, que pueden ser contraMestres, profesores, instructores
0, en algunos grupos, la figura de un treinel (similar al rol de un profesor).

Un estudiante puede optar por sOlo entrenar y concebir a la capoeira
Angola como una actividad exclusivamente fisica, de disciplina y exigencia
corporal. De hecho, este es el caso mas comun con practicantes que, por
diferentes razones, no pueden dedicarle mas tiempo que el que hay en las clases
a la capoeira, muchos son principiantes o simplemente van por curiosidad a
probar por algunos meses. No obstante, entre la diversa gama de estudiantes
gue van a las clases y rodas de capoeira, existen aquellos que quieren saber

mas sobre la capoeira Angola, sobre todo en lugares fuera de Brasil, donde se
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desconocen muchos de sus fundamentos y de su historia. Para estas personas,
conforme se adentran en la practica del estilo Angola y conviven con los Mestres,
aunque sea por tiempos cortos, la capoeira comienza a tener un significado
diferente. Es en estos casos que su practica implica elementos mas alla del
cuerpo. Es a estos procesos, no exclusivamente corporales, a los que hay que

prestar atencion.

4. Aprendiendo mas alla del cuerpo

La capoeira no puede existir sin una ensefianza de técnicas corporales,
es su base y parte de sus fundamentos. No obstante, en el estilo Angola, el
aprendizaje de estas técnicas corporales no es suficiente para comprender la
totalidad de sentido a la que aspira. Se necesita indagar mas profundamente en
otros aspectos que los Mestres vinculan con elementos espirituales, magicos y
hasta de cierto misticismo que rodean ala capoeira y su propia practica. ¢ Cuales
son estos elementos y como se transmiten o perciben? ¢ Cual es el rol de un
Mestre 0 una mestra en este proceso de ensefianza mas profundo? Para poder
responder a estas preguntas es imprescindible centrarnos en la perspectiva de
los Mestres y a partir de ahi mostrar como la capoeira configura un microcosmos
de elementos creadores de sentido de un mundo particular alrededor de sus
personas.

Un Mestre no es un simple maestro de capoeira que ensefia técnicas
corporales, su funcion va mas alla de esto. Cuando un maestro 0 una maestra
de capoeira Angola ensefia 0 muestra sus destrezas y habilidades, en realidad
tiene la intencion de transformarse en un educador de tipo holista. Es decir, su
papel es convertirse en un guia y mentor de aquellos estudiantes dispuestos a
oirlo. De manera similar a la de un maestro en las artes marciales orientales, su
responsabilidad es guiar no solamente a un estudiante hacia la maestria
corporal, sino hacia un nivel espiritual y hasta religioso. La mayoria de los lideres
de la capoeira brasilefios (existen también Mestres extranjeros en todos los
estilos de capoeira), estdn o estuvieron vinculados con las religiones
afrobrasilefias, en particular con el candomblé y la umbanda y esto influye
sobremanera en la forma en que perciben el proceso de ensefianza Mestre-
alumno. Para muchos de ellos, el candomblé o la umbanda estan estrechamente

emparentados con la capoeira Angola, son parte de la misma raiz, se
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complementan y deberian vincularse de manera armoénica. Muchas de las
canciones de la capoeira provienen del contexto religioso de alguno de los tipos
de candomblé. La proteccion que se le pide a las deidades llamadas Orixas
permean a la capoeira también. La misma nocién del cuerpo cerrado se
encuentra en ambas practicas. Los ritmos musicales poseen elementos
comunes.

No obstante, hay Mestres que ya no son adeptos de las religiones
afrobrasilefias, que son catdlicos, cristianos e incluso evangélicos, o que no
profesan ninguna religion. Pese a este alejamiento del candomblé o de la
umbanda, existen elementos que siguen identificando a la capoeira con estas
religiones afrobrasilefias, como los arriba mencionados. La nocion del cuerpo
cerrado y las ideas de proteccidn estan tan arraigados al estilo Angola que ya no
dependen de su asociacion con religiones especificas y conforman parte de su
ethos espiritual particular. Es en este sentido que la perspectiva mas alla del
cuerpo se define como el descubrimiento de fundamentos cosmoldgicos que se
integran al interior de la capoeira, en lo que los Mestres y mestras llaman como
sus ligaciones ancestrales. Cabe mencionar que estos fundamentos
cosmoldgicos y espirituales no son exclusivos del estilo Angola y son integrales
a todos los tipos de capoeira. Quiza la diferencia radicaria en el énfasis que
ponen los lideres de la capoeira Angola en el tema de la tradicion y de la
ancestralidad como elementos representativos de cierta pureza de su practica,
adjudicandose incluso el monopolio simbdlico de dichos principios cosmologicos.

La ancestralidad esta formada por una serie de lineas que vinculan
ascendentemente a un practicante en linajes con Mestres vivos y muertos, y con
otros seres miticos como los espiritus de esclavos y figuras importantes de la
historia del Brasil como Zumbi dos Palmares y Besouro Preto. Aprender a jugar
capoeira implica, por lo tanto, tomar consciencia del papel que el estudiante
puede tener en este vinculo espiritual. Su posicién y cercania con un Mestre es
el vehiculo para poder reivindicar una asociacion directa con esta ligacion
ancestral. De ahi la importancia de la figura de un lider para el aprendizaje de la
capoeira Angola. Sin su presencia no hay ligacién ancestral, sin su ayuda no hay
posibilidad de establecer lineas ascendentes. No es casualidad que el término
gue algunos Mestres usan para definirse a si mismos sea el de “guardianes de

la tradicion” como he mencionado en secciones previas. La posicion de un
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Mestre como una figura de poder se refiere tanto a su destreza fisica, sus
habilidades de engafio en la roda, como en su evocacién de los antepasados por
medio de su voz al cantar o al tocar un berimbau.

Dentro del cuerpo de un Mestre 0 una mestra se encuentra, por lo tanto,
todo un conglomerado de lineas ascendentes, de vinculacidén con otros Mestres,
con sus propios maestros y los maestros de sus maestros. Constituyen también
lineas relacionales como diria Marilyn Strathern (2020). Los lideres muertos
forman parte de este pantedn mitolégico de adscripcion que “fluye por las venas”
de un Mestre vivo y que se reproduce del interior de sus cuerpos hacia el exterior
de la ensefianza y el proceso educativo de un estudiante. Verticalmente, estas
lineas representan la continuidad de una cadena ininterrumpida de poder y de
una tradicion remota. Horizontalmente, las lineas son la expresion y
reproduccion de esta continuidad hacia fuera y es por esta razén que parte del
poder de un Mestre o una mestra radica en la expresion de dicho poder o energia
gue fusiona el pasado de sus linajes en el presente de la practica (ver Imagen
1).
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Imagen 1 - Academia de la Fundacgéo Internacional de Capoeira Angola (Fica) en
Salvador, Bahia, Brasil. Mestre Cobra Mansa en cuclillas de espaldas al pie del
berimbau listo para iniciar un juego. No6tese al fondo las fotos de Mestres antiguos y
muertos representando los linajes ancestral‘es de los M%stres de la Fica.
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Fuente: Foto del autor 30 de septiembre del 2006

Desde el punto de vista de los Mestres, existe una separacion entre ellos
como comunidad de expertos y el resto de los practicantes en otros rangos de la
jerarquia de poder. Convertirse en un Mestre es un proceso arduo, dificil,
desgastante y que lleva mucho tiempo. Esto aplica para todos los estilos de
capoeira, implica muchos afios de practica, compromiso y sacrificio. Las normas
internas de cada grupo y de cada Mestre determinan también el tiempo que
puede tomar para uno ir ascendiendo en las jerarquias de poder. No hay un
estandar minimo de cuanto tiempo demora este proceso. En muchas situaciones
un reconocimiento publico no llega a producirse, ya sea por conflictos entre un
Mestre superior que rehdsa otorgar titulos a sus discipulos cuando rompe
contacto con ellos, o porque la muerte de un Mestre acontece. Al final, el
reconocimiento de la comunidad de capoeiristas del estilo Angola, pero también
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de practicantes de otros estilos, en Brasil y de otros Mestres es vital para el
proceso de legitimacion de un nuevo Mestre. En un mundo globalizado donde se
ha perdido el control y la paciencia sobre otorgar titulos a los discipulos de la
capoeira Angola, no basta con que alguien se autonombre Mestre 0 que un
Mestre famoso por conveniencia le dé el titulo a alguien que es desconocido en
el medio. La responsabilidad de este titulo, al final, pasa también por su ejecucién
en la préactica, en la manera de cantar, de moverse corporalmente y en el poder
de seduccion estética que emana de una persona y de su gestualidad del
engafio, en eso que Monica Rector ha llamado como su lenguaje silencioso
(RECTOR, 2008). Estos elementos performativos son parte de la evidencia que
confirma el estatus de una persona como Mestre y lo legitima ante una
comunidad general de practicantes.

Otro aspecto que resignifica a la capoeira Angola mas alla del cuerpo es
la presencia de los ancestros en el juego. Si los Mestres incorporan a dichos
ancestros dentro de sus personas como elementos relacionales ejemplificados
en linajes ascendentes de conocimiento, también los traen al ambito de la roda.
Mestre René Bitencourt, uno de los maestros mas reconocidos de Bahia y lider
de la Academia de Capoeira Angola Navio Negreiro (Acanne), menciona durante
una platica que sostuvimos durante mi trabajo de campo que la presencia de su
Mestre Paulo dos Anjos, fallecido en el afio 1999, se sigue sintiendo en su
academia y en su labor que lleva a cabo aun después de los afios transcurridos.
Mestre René es claro al decir que no esta hablando de manera metaforica, sino
gue se refiere al espiritu de su mentor que se encuentra presente en las rodas
gue lleva a cabo en su academia. Por medio del canto, de las canciones de
capoeira y del sonido del berimbau, el espiritu de su Mestre y de otros Mestres
de su linaje como Mestre Canjiquinha (quien educé a Mestre Paulo dos Anjos)
aparecen para ser testigos de una roda de capoeira. En este caso, los Mestres
fallecidos forman parte de la audiencia, son atraidos por la energia y ambiente
de la roda. Mestre René afirma que el saber que los Mestres de su linaje se
encuentran presentes hace que su labor como lider, maestro y mentor sea
todavia llevada con mas responsabilidad. Como lo sefialan igualmente otros
Mestres, los movimientos corporales de la capoeira se ejecutan no solo para las
personas presentes en una roda, sino también para los ancestros, que pueden

ser Mestres ya muertos u otras entidades.
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En el caso de Mestre René Bitencourt, la presencia de su Mestre se
representa de manera literal. Como se puede mostrar en la imagen 2, la imagen
de Mestre Paulo dos Anjos se encuentra plasmada en la pared del lado derecho
por medio de una pintura de su rostro de perfil que arroja su mirada hacia el
centro donde se lleva a cabo la roda. Si bien este es un homenaje a su Mestre,
Mestre René indica que esta imagen produce una sensacion de proteccion ante
las fuerzas negativas que pueden aparecer en su academia y desestabilizar el
poder magico del circulo de interaccion.

Imagen 2 - Roda en Acanne, la academia de Mestre René Bitencourt en Salvador,
Bahia, Brasil. NGtese la presencia de Mestre Paulo dos Anjos en la pared derecha como

testigo
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Fuente: Foto del autor, 18 de marzo de 2006

La dimension corporal de ensefianza de la capoeira es solo el principio de
una compleja red de relaciones que se crean a través de la presencia y figura de
un Mestre o una mestra. Conforme uno se adentra mas en su practica los
movimientos corporales aprendidos y las técnicas de astucia, mafia y malicia

adquieren un sentido mas amplio, que se lleva fuera de la roda, pero que a la
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vez incorpora los elementos de una tradicion encarnada que tiene conciencia de
su pasado, de una espiritualidad particular (aunque a veces compartida por las
religiones afrobrasilefias) y del poder de dicho pasado en una ligacion de

caracter ancestral.

5. Conclusion

La separacion de los &mbitos de lo corporal y de una dimension mas alla
del cuerpo descritos en este texto es en primera instancia de caracter analitico.
En la préactica, ambos dominios son inseparables, son producto del propio
proceso de enseflanza de la capoeira Angola, pese a que en un inicio un
estudiante no pueda visualizar la existencia de algo mas alla del aprendizaje de
técnicas corporales. Amalgamar ambos dominios y concientizarlos no es una
tarea facil, es por esta razon que se necesita forzosamente a un Mestre, a una
figura de poder y conocimiento; un educador. Los Mestres son guias en el
proceso de ensefianza. En sus personas estan interiorizadas las lineas de
conocimiento sobre la capoeira que les fueron transmitidas por otros Mestres en
una cadena ininterrumpida que se remonta hasta el lugar de los ancestros. Por
sus cuerpos fluyen estas lineas ascendentes y las exteriorizan por medio de sus
palabras, cantos, musica y movimientos corporales. Es en este sentido que se
debe de interpretar la definicion que se adscriben como “guardianes de la
tradicion”.

Dentro de la amplia gama de estudiantes que se pueden ubicar, los cuales
van desde principiantes, estudiantes esporadicos, regulares y constantes y
aquellos que poco a poco comienzan a interiorizar los elementos constitutivos de
esta tradicidn, hasta estudiantes avanzados y con titulos dentro de las jerarquias
de poder de la capoeira Angola, se destaca una gran diversidad de practicantes
de este estilo con objetivos e intereses particulares. No todos se convertiran en
estudiantes regulares o avanzaran en la jerarquia y s6lo una minoria seguira el
camino disefiado por un Mestre. Obviamente, existen diferencias marcadas entre
ser un estudiante brasilefio o extranjero. Como en otras artes rituales, marciales
y deportivas, la capoeira se resignifica a través de su dinamica global. Es dificil
dar cuenta de toda la gama de personas, a nivel global, dedicadas a este arte y
sus procesos de aprendizaje. Es por esta razon que la Unica manera de controlar

un andlisis general de la ensefianza de la capoeira reside en enfocarse en sus
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lideres y sus historias. Son los Mestres y mestras de capoeira los responsables
de transmitir el conocimiento de su arte y la continuidad de su préctica depende
en muchos sentidos de ellos. Quiza existan otros estilos de capoeira donde se
argumente que es posible prescindir de un Mestre y hasta es posible encontrar
proyectos donde se sugieren manuales para poder aprenderla sin Mestre
(COSTA, 1962). No obstante, en el caso del estilo Angola, un lider es todavia la
piedra angular de su constitucion y de la transmision de conocimiento y seria
impensable concebir su practica sin ellos. Lo mismo, creo yo, sucede con
muchos otros grupos de otros estilos de capoeira.

A forma de conclusion, es importante afiadir que, si bien la relacion
Mestre/alumno constituye el pilar de la tradicién en la capoeira Angola, esta no
esta exenta de ambigliedades. Por un lado, un Mestre puede ser visto como un
guia de conocimiento, alguien a quien admirar. Por el otro, un Mestre también es
una persona que incorpora en su ser los elementos del engafio y de la malicia
gue, desde una perspectiva externa a la capoeira pueden parecer carentes de
un ambito ético. Esta ambigledad de la relacion Mestre/alumno conjunta los
elementos corporales de ensefianza y los dominios mas alla del cuerpo que se
han distinguido en este texto. A esto, habria que afadirle que para aquellos que
deciden dedicar sus vidas a la capoeira, en su camino comprenderan que la
relacion que se establece con sus mentores puede ser bastante tenue e incluso
disolverse por completo. La historia de la capoeira esta llena de anécdotas de
“traiciones”, de actos deshonestos, de venganzas y de vendettas entre Mestres
y sus alumnos, que ya son Mestres, 0 que tienen un lugar importante en la
jerarquia de poder. Muchas canciones aluden a estas situaciones de separacion
entre lideres y sus discipulos de manera metaférica y en algunas situaciones de
forma directa. Los linajes de la capoeira operan entre continuidades y rupturas.
Algunas veces, las relaciones entre Mestres y sus discipulos se mantienen
armoénicas por mucho tiempo. En otras existen brechas irreparables que hacen
gue los discipulos se distancien de sus mentores o que los propios lideres
terminen por cortar cualquier relacion con sus estudiantes. Independientemente
de si existen 0 no rupturas, la adscripcion a linajes especificos permanece,
aunque Mestres y alumnos ya no tengan contacto. Es una relacién que no se
puede cortar y que marca los modos de identificacion en la capoeira Angola y su

proceso de ensefianza corporal y mas alla del cuerpo.
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